
CALENDRIER 2026-2027
ZONE A

ZONE B

planete-excel.fr ZONE C

SEPTEMBRE OCTOBRE NOVEMBRE DÉCEMBRE JANVIER FÉVRIER MARS AVRIL MAI JUIN JUILLET AOÛT

1 M 36 1 J 1 D 1 M 1 V Jour de l'an 1 L 5 1 L 9 1 J 1 S Fête du 
Travail 1 M 1 J 1 D

2 M 2 V 2 L 45 2 M 2 S 2 M 2 M 2 V 2 D 2 M 2 V 2 L

3 J 3 S ITEC 1 3 M 3 J 3 D 3 M 3 M 3 S IETC 4 3 L 18 3 J 3 S FDB 2 3 M

4 V 4 D 4 M 4 V 4 L 1 4 J 4 J 4 D 4 M 4 V 4 D 4 M

5 S 5 L 41 5 J 5 S EP 1 5 M 5 V 5 V 5 L 14 5 M 5 S FASCIAS 2 5 L 27 5 J

6 D 6 M 6 V 6 D 6 M 6 S EP 3 6 S 6 M 6 J Jeudi de 
l'Ascension 6 D 6 M 6 V

7 L 37 7 M 7 S IPP 7 L 50 7 J 7 D 7 D 7 M 7 V 7 L 23 7 M 7 S

8 M 8 J 8 D 8 M 8 V 8 L 6 8 L 10 8 J 8 S Victoire des 
Alliés 1945 8 M 8 J 8 D

9 M 9 V 9 L 46 9 M 9 S EP 2 9 M 9 M 9 V 9 D 9 M 9 V 9 L

10 J 10 S TAK 2 10 M 10 J 10 D 10 M 10 M 10 S TFH 5 10 L 19 10 J 10 S 10 M

11 V 11 D 11 M 11 V TFH 3 11 L 2 11 J 11 J 11 D 11 M 11 V 11 D 11 M

12 S 12 L 42 12 J 12 S 12 M 12 V TFH 4 12 V SR 3 12 L 15 12 M 12 S FDB 1 12 L 28 12 J

13 D 13 M 13 V 13 D 13 M 13 S 13 S 13 M 13 J 13 D 13 M 13 V

14 L 38 14 M 14 S IETC 2 14 L 51 14 J 14 D 14 D 14 M 14 V 14 L 24 14 M Fête 
Nationale 14 S

15 M 15 J 15 D 15 M 15 V 15 L 7 15 L 11 15 J 15 S 15 M 15 J 15 D Assomption

16 M 16 V TFH 2 16 L 47 16 M 16 S IETC 3 16 M 16 M 16 V 16 D 16 M 16 V 16 L

17 J 17 S 17 M 17 J 17 D 17 M 17 M 17 S 17 L Lundi de 
Pentecôte 20 17 J 17 S 17 M

18 V TFH 1 18 D 18 M 18 V 18 L 3 18 J 18 J 18 D 18 M 18 V 18 D 18 M

19 S 19 L 43 19 J 19 S 19 M 19 V 19 V 19 L 16 19 M 19 S TFH 6 19 L 29 19 J

20 D 20 M 20 V 20 D 20 M 20 S 20 S FASCIAS 1 20 M 20 J 20 D 20 M 20 V

21 L 39 21 M 21 S 21 L 52 21 J 21 D 21 D 21 M 21 V 21 L 25 21 M 21 S

22 M 22 J 22 D 22 M 22 V 22 L 8 22 L 12 22 J 22 S IETC 5 22 M 22 J 22 D

23 M 23 V 23 L 48 23 M 23 S 23 M 23 M 23 V 23 D 23 M 23 V 23 L

24 J 24 S 24 M 24 J 24 D 24 M 24 M 24 S 24 L 21 24 J 24 S 24 M

25 V 25 D 25 M 25 V 25 L 4 25 J 25 J 25 D 25 M 25 V 25 D 25 M

26 S FASCIAS 2 26 L 44 26 J 26 S 26 M 26 V 26 V 26 L 17 26 M 26 S TAK 1 26 L 30 26 J

27 D 27 M 27 V 27 D 27 M 27 S 27 S 27 M 27 J 27 D 27 M 27 V

28 L 40 28 M 28 S SR 1 28 L 53 28 J 28 D 28 D 28 M 28 V 28 L 26 28 M 28 S

29 M 29 J 29 D 29 M 29 V 01 L 29 L Lundi de 
Pâques 13 29 J 29 S IPP 29 M 29 J 29 D

30 M 30 V 30 L 49 30 M 30 S SR 2 02 M 30 M 30 V 30 D 30 M 30 V 30 L

01 J 31 S 1 M 31 J 31 D 03 M 31 M 01 S Fête du 
Travail 31 L 22 01 J 31 S 31 M

Zone A : Besançon, Bordeaux, Clermont-Ferrand, Dijon, Grenoble, Limoges, Lyon, Poitiers         Zone B : Aix-Marseille, Amiens, Lille, Nancy-Metz, Nantes, Nice, Normandie, Orléans-Tours, Reims, Rennes, Strasbourg         Zone C : Créteil, Montpellier, Paris, Toulouse, Versailles

Touch For  Health Initiation Psycho Pathologie Ethique et Posture

A la découverte des Fascias Initiation Energétique Traditionnelle Chinoise Fleurs de Bach et Kinésiologie

Technique Avancée en Kinésiologie Stress Release
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